
 

 

“Dynamiikkakompassi tekee vuorovaikutuksesta näkyvää ja auttaa näkemään, että jokaisella on oma tärkeä paikkansa ja arvonsa yhteistyössä.” 

 

 

Koulutuksen tavoite 

Koulutus antaa käytännönläheisen menetelmän vuorovaikutuksen ja erilaisten toimintatapojen ymmärtämiseen 
asiakastyössä. Dynamiikkakompassi auttaa ammattilaista näkemään oman ja asiakkaan roolin yhteistyösuhteessa ja 
löytämään keinoja kohti tasapainoisempaa yhteistyötä. 

Kohderyhmä: Sosiaali-, terveys-, kasvatus-, ohjaus- ja terapiatyön ammattilaiset sekä työnohjaajat 

 Koulutuksen sisältö 

Systeeminen ja narratiivinen näkökulma: miten tarinat, suhteet ja ympäristöt muokkaavat toimintaamme 

Dynamiikkakompassin rakenne ja käyttö: nopeus–hitaus ja johdonmukaisuus–rönsyily -akselit 

Itsetuntemus ja reflektio: missä kohtaa itse olen kompassilla? Miten se vaikuttaa asiakkaaseen? 

Monipuolisia Itsetuntemuksen ja reflektiivisyyden harjoituksia 

Dynamiikkakompassi ohjaustyön välineenä: yksilö-, pari- ja ryhmätilanteissa 

Ratkaisukeskeinen näkökulma: huomion siirtäminen ongelmista voimavaroihin 

 

 Hyödyt osallistujalle 

 Saat konkreettisen menetelmän vuorovaikutuksen 
 ja itsetuntemuksen kehittämiseen 

 Opit käyttämään Dynamiikkakompassia asiakkaan kanssa 
keskustelun avaajana ja oivallusten välineenä 

 Syvennät ymmärrystäsi systeemisestä ja narratiivisesta  
ajattelusta 

 Vahvistat ammatillista läsnäoloa ja empatiaa 
 

 Koulutus sopii sinulle, jos haluat 

Löytää uuden tavan ymmärtää asiakastilanteita 

Harjoitella näkökulman vaihtamista ja oman roolin joustavuutta 

Tuoda työskentelyyn selkeyttä, lämpöä ja oivalluksia 

Koulutus: 

 Dynamiikkakompassi – Työkalu 
vuorovaikutukseen ja 
itsetuntemukseen asiakastyössä 

Zoomissa 30.-31.1.2026 

 

Koulutuksen kokonaishinta on 190€ (sis alv.) 

Koulutus sisältää koulutusmateriaalit sekä 
Dynamiikkakompassi-menetelmäopas 
systeemeihin ja suhteisiin kirjan. 

Ilmoittautuminen 9.1.2026 mennessä 

 
Kouluttajat: 
Ville Salonen psykoterapeutti, työnohjaaja (STOry) 
Eveliina Salonen psykoterapeutti, työnohjaaja (STOry) 
 
 
Lisätiedot ja ilmoittautuminen: 

ville.salonen@mahdollistava.fi 

Tavataan Zoomissa! 

 

 

 

Lisätiedot 

 


