Webinaari:

A

Dynamiikkakompassi - oivalluksia
vuorovaikutuksesta ja toiminnan
dynamiikasta

DYN AM I I KKA KO M PASS I Zoomissa 20.4.2026 klo 13.30-15.00

Koulutuksen tavoite

Webinaari tarjoaa tiiviin ja kdytdnndnldheisen katsauksen siihen, miten Dynamiikkakompassi auttaa ymmartamaan
vuorovaikutusta, erilaisia toimintatyyleja ja oman roolin vaikutusta yhteiseen dynamiikkaan. Osallistuja saa konkreettisen
kokemuksen menetelmésta ja sen soveltamisesta omaan tyéhon.

Kohderyhma: Sosiaali-, terveys-, kasvatus-, ohjaus- ja terapiatyén ammattilaiset seka tyénohjaajat
Koulutuksen sisélto

1. Johdanto ja virittdytyminen

Mikéa on Dynamiikkakompassi ja mistd se on saanut alkunsa

Systeeminen ja ratkaisukeskeinen ajattelutapa — nakdkulman laajentaminen
Lyhyt reflektio: Mité erilaisuus vuorovaikutuksessa merkitsee omassa tyosséani?

2. Oma paikka kompassilla
Harjoitus: Missé olen nyt?— oma sijainti suhteessa muihin (nopeus-hitaus / johdonmukaisuus-rénsyily)
Keskustelu: Miten oma dynamiikka muuttuu eri tilanteissa?

3. Kompassi kdytdnnosséa

Miten menetelméaéa voi hyodyntééa ohjauksessa, johtamisessa ja asiakastydsséa
Harjoitus: Toisaalta-toisaalta — ndkékulmien vaihtamisen voima

Esimerkit: yksilo-, ryhma- ja tiimitydskentelysséa

4_ Ref[ektioja Sove[taminen Koulutuksen kokonaishinta on 45€ (SiS alV.)
Mité oivalsin omasta toiminnastani?
Miten voin hyédyntaa Dynamiikkakompassia arjen tilanteissa? Koulutus siséltéa koulutusmateriaalit

Yhteinen loppupohdinta ja kysymykset

Hyodyt osallistujalle Ilmoittautuminen 10.4.2026 mennessa

Ymmaérrat oman ja toisten toiminnan rytmejé ja eroja

Saat visuaalisen vélineen vuorovaikutuksen ja

dynamiikan hahmottamiseen

= Opit hyédyntaméaéan menetelméa keskustelujen
avaajana ja yhteyden vahvistajana

= Saat maistiaisen kokonaisesta 2 paivan
Dynamiikkakompassi-koulutuksesta

=
= .
Kouluttajat:

Ville Salonen psykoterapeutti, tyénohjaaja (STOry)

Eveliina Salonen psykoterapeutti, tyébnohjaaja (STOry)

Lisatiedot ja ilmoittautuminen:

Toteutustapa
ville.salonen@mahdollistava.fi

Webinaari sisaltaa lyhyita teoriaosuuksia, yhteistéd keskustelua
ja kevyita toiminnallisia harjoituksia, jotka voi tehdd myés etdné. Tavataan Zoomissa!
Osallistuminen ei edellytd aiempaa kokemusta menetelméasta.

“Pienikin liike kompassilla voi avata suuren muutoksen itsessé ja vuorovaikutuksessa.”




